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Fluoridlack kann nachweislich zur wirksamen Behandlung von ber-
empfindlichen Z&hnen eingesetzt werden, da mit dem Lack Natrium-
fluoridkristalle in den offenen Kandlchen abgelagert werden. Diese
Natriumfluoridkristalle wandeln sich schlieBlich in ein unl&sliches
Calciumfluoridprézipitat um und blockieren eine weitere Stimulation
des flissigkeitsgefiillten Kandlchens.

Die Aktivitdt von Fluoridlackformulierungen wird durch den nachweis-
lichen Verschluss der Dentinkanélchen validiert.

Methoden und Materialien:

Fiir die Beobachtung des okklusalen Effekts nach der Anwendung von Natrium-
fluoridlacken wurden Zé&hne von Rindern ausgewahlt. Fiir alle drei Experimental-
bedingungen wurden jeweils drei Rinderzéhne mit Bimspulver und einem
Kautschukkelch auf einem Dentalhandstiick mit niedriger Drehzahl gereinigt.
Nach der Ultraschallreinigung wurden die Zahne prapariert, indem die Zahnstruk-
tur unterhalb der Zement-Schmelzgrenze 30 Sekunden lang einer Phosphor-
saure-Konditionierung mit 36 % Phosphorséure-Atzgel ausgesetzt wurde.
Dadurch wurden die Offnungen der Dentinkanélchen freigelegt. Neun Proben
wurden anschlieBend in die folgenden Experimentalgruppen aufgeteilt:

(1) mit Profisil® Fluoride Varnish behandelte Dentinoberflache,
(2) mit fiihrendenden Wettbewerbsprodukten beschichtete Dentinoberflache, und
(3) Negativkontrolle einer Dentinoberfldche ohne Lackbehandlung.
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Das Ziel dieser in-vitro-Studie war, die Ablagerung von Profisil®
Fluoride Varnish und die Verwendung eines Vergleichsprodukts auf
mineralisierter Zahnsubstanz und in exponierten Dentinkanélchen
zu beurteilen. Als Vergleichsprodukt wurden zwei fihrende Wettbe-
werbsprodukte von Natriumfluoridlacken herangezogen.

Die behandelten Zahnproben wurden 24 Stunden lang in kiinstlichem Speichel
eingelegt. Nach der Exposition gegeniiber dem kiinstlichen Speichel wurden die
Proben unter nanoreinem Wasser abgespiilt und getrocknet. Von den Proben
wurde anschlieBend ein Querschnitt angefertigt, indem sie entlang der Lack-/
Kanalchenschnittstelle eingeritzt und gebrochen wurden. So wurden die in die
Dentinkandlchen eingedrungenen Lackbestandteile im Querschnitt exponiert.
Nach einer Beschichtung mit Gold/Pd wurde eine Rasterelektronenaufnahme der
Proben angefertigt.

In diesem Abschnitt weisen wir darauf hin, dass aufgrund der chemischen
Gleichwertigkeit der beiden Zusammensetzungen eine akzeptable Vergleichbar-
keit zwischen den beiden fiihrenden Wettbewerbsprodukten gegeben ist, siehe
folgende Tabelle.
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Vergleich der beiden fithrenden Wetthewerbsprodukte mit Profilsil® Fluoride Varnish

Filhrendes
Wettbewerbsprodukt 1

Basis-
formulierung

AL Kolophonium

Ethylalkohol

Filhrendes Profilsil® Fluoride
Wettbewerbsprodukt 2 Varnish

Pentaerythritol-Glyzerinester von

Beide Wettbewerbsprodukte

Dimethicon enthalten Kolophonium

. Profisil® Fluoride Varnish
TR L B LI enthalt keine Losungsmittel

Ja (z. B. Kaugummi) Ja (z. B. Kirsche) (z. B. Menthol) Vergleichbar

Keine Informationen verfiighar
5% Natriumfluorid

Wie gezeigt, weisen die beiden Vergleichsprodukte eine analoge Formulierungs-
struktur auf, z. B. 5 % Natriumfluorid, Kolophonium, Ethylalkohol als Lésungs-
mittel, ein Verdickungsmittel, Aroma usw., wodurch die Vergleichbarkeit der
Produkte gestiitzt wird.

Die Wettbewerbsprodukte sind auf vielen Ebenen &quivalent. Wie in der
Beschreibung der Formulierung angegeben, bestehen sie aus &hnlichen
Inhaltsstoffen, die Natriumfluorid auf die Zahnoberfliche ibertragen. Beide

Vergleichbar

5% Natriumfluorid % Natriumfluorid Identisch

Produkte wirken durch die Ablagerung von Calciumfluorid auf der Zahnober-
flache, wo dieses durch Prézipitation in die Dentinkandlchen als mechanische
Barriere wirkt und so die Empfindlichkeit der Zahne reduziert. Der Haupt-
unterschied zwischen den beiden Wetthewerbsprodukten ist die Beimischung
des WeiBmachers Tricalciumphosphat, das als kosmetischer Zusatz nicht am
Wirkmechanismus fiir die Densensibilisierung beteiligt ist. Beide Wettbewerbs-
produkte nutzen Kolophonium als Trager des Natriumfluorids.

ERGEBNISSE — BILDGEBUNG DES DENTINS
MIT RASTERELEKTRONENMIKROSKOPIE:

1.) Mikroskopische Aufnahmen des Kontrolldentins
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Oberflache des Kontrolldentins im Querschnitt nach Exposition gegeniiber
kiinstlichem Speichel. Die Oberfldche wurde gereinigt und mit Sdure
konditioniert.

3.) Mikroskopische Aufnahmen des Dentins mit
Wettbewerbsprodukt
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Mit dem Wettbewerbsprodukt behandelte Oberfléche im Querschnitt. Ahnlich
wie beim Profisil® Fluoride Varnish wurden die Kandlchen verschlossen.

2.) Mikroskopische Aufnahmen des Dentins mit Profisil®
Fluoride Varnish

Mit Profisil® Fluoride Varnish behandelte Oberfldche im Querschnitt. Bei 4.000-
facher VergroBerung (links) ist ein Eindringen des Lacks bis 20 Mikrometer in die
Kanélchen zu sehen. Bei 6.000-facher VergroBerung (rechts) ist der vollstandige
Verschluss der Kandlchen zu sehen.
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Alle mit Lack behandelten Z&hne (Profisil® Fluoride Varnish und Wettbewerbs-
produkte) zeigten einen Verschluss der zuvor offenen Dentinkanélchen. Die
Negativkontrolle zeigte erwartungsgemas keinen spateren Verschluss.

Methoden und Materialien:

Fiir die Beobachtung des Oberflacheneffekts nach der Anwendung von
Natriumfluoridlacken wurden Zéhne von Rindern ausgewahlt. Fiir alle drei
Experimentalbedingungen wurden jeweils drei Rinderzahne mit Bimspulver
und einem Kautschukkelch auf einem Dentalhandstiick mit niedriger Drehzahl
gereinigt. Nach der Ultraschallreinigung wurden neun Proben in die folgenden
Experimentalgruppen aufgeteilt:

(1) mit Profisil® Fluoride Varnish behandelte Schmelzoberfléche,
(2) mit Wettbewerbsprodukt beschichtete Schmelzoberflache, und
(3) Negativkontrolle einer gereinigten Schmelzoberflache ohne Lackbehandlung.

Die behandelten Zahnproben wurden 24 Stunden lang in kiinstlichem Speichel
eingelegt.

FAZIT:

EXPERIMENT ZUR ABLAGERUNG AUF SCHMELZ

ERGEBNISSE — BILDGEBUNG DES SCHMELZES MIT
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Die REM-Aufnahmen der beiden behandelten Proben zeigten eine Agglomera-
tion des Tragermaterials (Dimethicon beim Profisil® Fluoride Varnish, Kolopho-
nium bei den beiden Wettbewerbsprodukten), das die Kandlchen bis zu einer
Tiefe von 20 Mikrometer verschloss.

Mit Rasterelektronenmikroskopie wurden Bilder der Proben angefertigt.

Nach der Exposition gegeniiber dem kiinstlichen Speichel wurden die Proben
unter nanoreinem Wasser abgespiilt und getrocknet.

Zur Entfernung des Wetthewerbsprodukts wurden die Zéhne in Ethanol ein-
gelegt, das das Kolophonium aufléste. Zur Entfernung von Profisil® Fluoride
Varnish wurden die Proben in Hexan eingelegt, das das Dimethicon-Tréger-
material aufloste. Fiir die unbehandelte Probe war keine weitere Behandlung
erforderlich, auBer dem Abspiilen des kiinstlichen Speichels mit entionisiertem
Wasser. Die Zahnproben wurden getrocknet und im Sputterverfahren mit Gold/
Pd beschichtet.

Mit Rasterelektronenmikroskopie wurden Bilder der Proben angefertigt.

RASTERELEKTRONENMIKROSKOPIE:

1.) Mikroskopische Aufnahmen des Kontrollschmelzes
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Kontrolloberflache nach Exposition gegentiber kiinstlichem Speichel.

3.) Mikroskopische Aufnahmen des Schmelzes mit
dem Wettbhewerbsprodukt

Das Wettbewerbsprodukt zeigt verglichen mit den Kontrollproben die
Ablagerung von Partikeln auf der Oberflache.

2.) Mikroskopische Aufnahmen des Schmelzes mit Profisil®

Fluoride Varnish

Die mehrfache VergroBerung zeigt verglichen mit den Kontrollproben eine
gleichmaBige Ablagerung von Partikeln auf der Oberflache.
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Die REM-Bilder sind reprasentativ fiir die gesamte Oberfliche und den
gesamten Querschnittsbereich, der in den untersuchten Proben beurteilt
wurde. Die Querschnittsbilder zeigen einen linearen Bereich von etwa
40 Mikrometern, und die starkeren VergroBerungen zeigen einen linearen
Bereich von 20 Mikrometern, in dem weitere morphologische Details der
kristallinen Prézipitate von Calciumfluorid sichtbar sind. Die Eindringtiefe
der kristallinen Ablagerungen reicht etwa 20 Mikrometer weit in die frei-
liegenden Dentinkanélchen hinein. Die Identitdt der Kristalle wurde durch die
beschriebene EDS-Studie bestétigt. Der Oberflichenbereich in der REM mit
500-facher VergroBerung bedeckt etwa 60 mm?, einen viel groBeren Bereich
als den Querschnitt, was die gleichmaBige Verteilung des Calciumfluorids auf
diesem groBeren Bereich der untersuchten Probe zeigt.

ERGEBNISSE — ENERGIEDISPERSIVE
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StandardmaBig werden bei der REM die gesamte Probe untersucht und
représentative Bilder des gesamten linearen Bereichs oder des Oberfla-
chenbereichs von Interesse erstellt. Die Nachweise in der Bildgebung bei
VergroBerung zeigten zuerst die robuste und gleichmaBige Prézipitation auf der
gesamten Zieloberflache (geringere VergroBerung), und die hohere Auflésung
im Querschnitt zeigt die Beschichtung und Penetration in die Dentinkanélchen,
wodurch der Wirkmechanismus bestétigt wird. Diese représentativen Quer-
schnittsbilder miissen mithéhererAuflésung aufgenommenwerden und stellen
daher einen kleinen linearen Bereich dar, der die Morphologie der kristallinen
Ablagerungen zeigt. In Kombination bestétigen die beiden Ansichten den
Verschluss der Dentinkandlchen (iber einen groBen und tiefen Bereich der
untersuchten Proben.

RONTGENSPEKTROSKOPIE

Element Atomic Conc. | Weight Conc.
Symbol

] 69.75 52.38

Ca 15.35 28.87

P 9.72 14.13

F 5.18 4.62

Element- , Atomare Konz. Gewichtskonz.
symbol

Element | Atomic Conc. | Weight Conc.
symbol

[¢] 54.25 3711

Ca 21.53 36.90

P 12.32 16.32

F 11.90 9.67

Element-
symbol

Atomare Konz. Gewichtskonz.

Die EDS zeigt Fluoridprazipitat auf der Schmelzoberflache als Resultat der beiden Lackapplikationen.

Die Untersuchung von Profisil® Fluoride Varnish mit Rasterelektronen-
mikroskopie (REM) zeigt, dass der Lack effektiv in die exponierte Dentin-
oberflache eindringt und die offenen Poren verschlieBt. Diese Studie wurde mit
zwei flihrenden Wettbewerbsprodukten als Positivkontrolle durchgefiihrt. Im
Vergleich zu den Wetthewerbsprodukten erbrachte Profisil® Fluoride Varnish
eine gleichwertige Leistung.

FAZIT

Die REM-/EDS-Beobachtungen des mit den Wettbewerbsprodukten und mit
Profisil® Fluoride Varnish behandelten Schmelzes zeigen die Ablagerung von
Calciumfluoridkristallen auf der gesamten exponierten Schmelzoberflache.
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