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Indirekte Unterfiitterung einer totalen Unterkieferprothese mit Mucopren soft
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EINLEITUNG

Der Kieferknochen unterliegt stan-
digen Umbauvorgangen. Vor allem
bei unphysiologischen Belastungen
der Prothese kann es dabei zu Atro-
phien (Abbauvorgangen) kommen.
Die Kongruenz zwischen Prothesen-
basis und Prothesenlager geht zu-
nehmend verloren. Dabei wird der
Kaudruck nicht mehr gleichmaBig
auf den Knochen iibertragen.

Die Folgen: Es entstehen schmerz-
hafte Druckstellen, der Knochen atro-
phiert weiter und Oberkieferprothe-
sen verlieren ihre Saugwirkung.
Das sind Griinde, weshalb totale
Prothesen im Laufe der Zeit unter-
flittert werden miissen.

Die haufigste Unterfiitterungsme-
thode ist die indirekte Unterfiitterung
mit einem harten kaltpolymerisierten
Kunststoff.

Diese Methode fiihrt nicht bei allen
Patienten zum Erfolg. Hier kommen
dann — z. B. bei stark atrophierten
Kieferkdmmen — dauerhaft weich-
bleibende Unterfiitterungsmateria-
lien zum Einsatz, um die auftreten-
den Belastungen maglichst schonend
auf die Alveaolarfortsatze zu iibertra-
gen und die Aufnahme von Kaukraf-
ten zu verbessern.

Weitere Indikationen sind unter an-
derem der Ausgleich von Schleim-
hautbezirken mit unterschiedlicher
Resilienz, die Abpolsterung scharfer
Knochenkanten und die Entlastung
von Implantaten nach der Insertion
bei Interimsprothesen.
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ANWENDUNG
UND
VERARBEITUNG

Nach Anlieferung und Desinfektion
der mit Abdruckmaterial unterfiitter-
ten Totalprothese wird ein Gipsmo-
dell, auf dem die Funktionsrander
hergestellt sind, getrimmt und in das
Unterteil eines  Unterfiitterungs-
gerates (Fixator) eingesetzt.

Der Gipskonter zur Fixierung der
Prothese wird angefertigt, das Ober-
teil des Unterfiitterungsgerates wird
aufgesetzt und mit dem zahntragen-
den Teil der Prothese verbunden.

Nachdem der Gips ausgehartet ist,
wird das Unterfiitterungsgerat geoff-
net und die Prothese vorsichtig ent-
fernt.

'

Die Funktionsrander des Modells
werden gleichmaBig nachgearbeitet.
Nach der Modellbearbeitung begin-
nen wir mit den Vorbereitungen fiir
die weichbleibende Unterfiitterung
mit Mucopren soft.

Mucopren soft (Kettenbach) ist ein
dauerhaft weichbleibendes Unterfiit-
terungsmaterial aus additionsvernet-
zendem Silikon.

Zuerst wird das Abdruckmaterial
von der Prothese entfernt, die alten
Kunststoffanteile auf Hochglanz po-
liert und die Prothese unter flieBen-
dem Wasser abgespiilt. Das hat den
Vorteil, dass spater nach dem Unter-
fittern am Ubergang zwischen
weichem und hartem Material nur

geringe Nachbearbeitungen an der
alten Prothesenbasis nétig sind.

AnschlieBend wird mit einer Hart-
metallfrase die Prothese von basal ab-
geschliffen bis die gewiinschte, gleich-
maBige Schichtstarke von 1 bis 1,5 mm
fir das Unterfltterungsmaterial er-
reicht ist. Um einen sauberen zirkula-
ren Ubergang zwischen weichbleiben-
dem Unterflitterungsmaterial und
Prothesenkunststoff zu erzielen, emp-
fiehlt es sich, eine rechtwinklige Kante
am Prothesenrand einzuschleifen.

Danach wird die so vorbereitete

Prothese am Gipskonter im Oberteil
des Fixators befestigt. Um einen gu-
ten Verbund zwischen Prothesen-
basis und Unterfltterungsmaterial zu
gewahrleisten, wird die bearbeitete
Flache der Prothese mit Mucopren
Adhasiv als Haftvermittler eingepin-
selt.

Nach 30 Sekunden den Vorgang
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wiederholen und eine zweite Schicht
Mucopren Adhasiv auftragen. Den
Haftvermittler mindestens 90 Sekun-
den abliiften lassen, bevor man mit
dem Auftragen von Mucopren soft
beginnt. Es ist zu beachten, dass das
Adhasiv Uber die Kante hinaus auf-
getragen wird.

Das gewasserte Gipsmodell wird
nun ausreichend isoliert. Es sollten nur
Isolierungen verwendet werden, die
einen Mikrofilm bilden z.B. Isolant®
von der Firma Dentsply. Isolierungen
auf Agar-Agar-Basis konnen einen
Nahrboden fiir Mikroorganismen z.B.
Candida albincans bilden und diirfen
nicht verwendet werden.

Mucopren soft wird in einem Kar-
tuschensystem mit Basis- und Harter-
masse im Verhéltnis 1 : 1 geliefert.
Das vermeidet Anmischfehler. Dazu
wird die Kartusche in eine passende
Dosierpistole eingelegt und ohne
Mischkanlile solange Material aus-
gedriickt, bis aus beiden Kammern
gleichmaBig Material austritt. An-
schlieBend die Mischkaniile auf die
Kartusche setzen und Mucopren soft
mit der Dosierpistole gleichmaBig auf
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die Prothesenbasis auftragen. Um
Lufteinschliisse zu vermeiden, be-
lasst man die Austrittséffnung der
Mischkaniile beim Befiillen der Pro-
these im Material.

Fir das Auftragen hat man mit
einer Gesamtverarbeitungszeit von
2 Minuten, 15 Sekunden gentigend
Zeit zur Verfiigung.

Die Prothese in das Unterfitte-
rungsgerat zurlicksetzen und Ober-
und Unterteil fixieren.

Gegebenenfalls noch Material im
Randbereich nachtragen und das
Unterflitterungsgerat flir mindestens
30 Minuten in einen Drucktopf mit
50 Grad Celsius warmem Wasser geben.

Ist das weichbleibende Unterfiitte-
rungsmaterial ausgehartet, Fixator off-
nen, und die Prothese kann leicht vom
Modell entfernt werden.

Uberschiissiges ~ Material  und
Pressfahnen werden nun mit einer
Schere und/oder einem Skalpell ent-

fernt.

Fir die formgebende Bearbeitung
des weichbleibenden Unterfiitterungs-
materials eignen sich Stahlfraser mit
Querhieb z.B. Figur 82060 der Firma
Busch. Kreuzverzahnte Frasen, wie wir
sie fiir harte Kunststoffe benutzen, er-
zielen bei weichbleibenden Kunststof-
fen keine Abtragsleistung. Nach der
Formgebung erfolgt die Feinbearbei-
tung und Politur mit weichen elasti-
schen Kunststoff-Polierscheiben, z. B.
mit Lisko-Scheiben der Firma Erkodent.

Angeschliffene und
Stellen an der Prothese aus hartem

aufgeraute

Kunststoff werden nach gebrauchli-
chen Vorgehensweisen poliert. Keine
rickfettenden Polierpasten benutzen.
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AbschlieBend erfolgt die Versiege-
lung mit Mucopren Versiegelungs-
silikon. Vor dem Versiegeln wird die
Prothese nur mit heiBem Wasser
(Dampfstrahler) gereinigt und ge-
trocknet. Mucopren Versiegelungssili-
kon aus der Kartusche in ein geeigne-
tes GefaB, z. B. eine Keramikpalette,
geben und mit einem Einmalpinsel

ziigig auf die bearbeiteten Flachen
auftragen. Es ist darauf zu achten,
dass beim Austragen des Versiege-
lungssilikons in das GefaB die Spitze
der Mischkantile immer im Material
eingetaucht bleibt, damit keine Luft-
blasen eingeschlossen werden. Als
Verarbeitungszeit stehen ungefahr
90 Sekunden zur Verfiigung. Die
nachsten 6 Minuten, 30 Sekunden das
Versiegelungssilikon nicht berihren,
danach ist es getrocknet und klebfrei.
Um die endgliltigen mechanischen Ei-
genschaften des Versiegelungssilikons
zu erreichen, wird die Prothese ab-
schlieBend noch mal fiir 45 Minuten in
einen Drucktopf mit 50 Grad Celsius
warmem Wasser gegeben.

Die Prothese ist nun fertig und
kann nach einer abschlieBenden End-
kontrolle und Desinfektion in die
Zahnarztpraxis ausgeliefert werden.

ZUSAMMENFASSUNG

Frilher waren weichbleibende
Unterfiitterungen mit einem ho-
hen Arbeits- und Zeitaufwand
verbunden. HeiBpolymerisierende
Kunststoffe mussten in Kivetten
eingebettet und tber Nacht ge-
kocht werden. Fiir die Patienten
war das mit Einschrankungen und
Unannehmlichkeiten verbunden,
da sie mindestens eineinhalb
Tage auf ihre Prothese verzichten
mussten. Alternativ gab es fiir die
direkte Anwendung Kunststoffe,
denen Weichmacher zugesetzt
wurden. Die Weichmacher wur-
den wahrend der Tragedauer
ausgelost, mit der Folge, dass
solche Materialien relativ schnell
versprodeten und sich eine porige
Oberflache ausbildete. Auf dieser
Oberflache konnten sich Mikro-
organismen ideal ansiedeln, da
eine Reinigung bis tief in die
entstandenen Nischen nur schwer
moglich war. Das gehort der
Vergangenheit an.

Mucopren soft besitzt als
A-Silikon eine dauerhafte Elastizi-
tat ohne Zusatz von Weich-
machern. Die glatte homogene
Oberflache von Unterfiitterungen
mit Mucopren soft erschwert die
Ansiedlung von Mikroorganis-
men. Dies wird durch das neu-
artige Versiegelungssilikon er-

reicht. Unterfiitterungssilikon und
Versiegelungssilikon gehen einen
optimalen Verbund ein, da sie
zur  gleichen Werkstoffgruppe
gehdren. Auch nach langerer
Tragedauer treten weder Ver-
farbungen noch Versprodungen
auf. Die Oberflache bleibt dauer-
haft glatt und ist leicht zu
reinigen.

Durch  den  Haftvermittler
Mucopren Adhasiv entsteht ein
sicherer,  spaltfreier ~ Verbund
zwischen  Prothesenbasis und
weichbleibendem Unterflitterungs-
material. Mucopren soft lasst sich
einfach bearbeiten und besitzt
gute mechanische Eigenschaften,
wie eine hohe ReiBfestigkeit und
Dehnung.

Hohe Belastbarkeit und ein
guter Tragekomfort mit der
Entlastung kritischer Schleimhaut-
bezirke, auch von Operations-
gebieten nach der Insertion von
Implantaten, sind weitere Vorteile
fir den Patienten.

AuBer den oben beschriebenen
positiven Materialeigenschaften
besticht Mucopren soft durch
eine einfache und zeitsparende
Handhabung und macht es so
zu einem sicheren Bestandteil
unseres Materialkonzepts.
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